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Nicaragua

USAID promueve una mejor salud - 10 afios
de apoyo a clinicas de Profamilia

Boaco, Nicaragua - A Jeniffer
Martinez le toma dos horas viajar
desde su comunidad rural a la clinica
de Profamilia en Boaco, una pequefia
ciudad a 88 km al este de Managua.
Cliente regular en la clinica durante
los dltimos tres afos, Jeniffer dice
que el viaje vale la pena.

“La atencion es mucho mejor
que en el centro de salud publica y
estd dentro de mi presupuesto”, dijo
Martinez, que estaba esperando para
que le quitaran las puntadas de una
pequefia operacion realizada en la
clinica de Profamilia

Desde que se inaugurd en
1992 , la clinica de Boaco ha agre-
gado una serie de servicios médicos
que han atraido a méas pacientes. Re-
cientemente el personal médico aten-
dio el parto del primer bebé nacido en
la clinica de Profamilia Boaco.

La Dra. Martha Vargas, pediatra, atiende a un pa-
ciente en la clinica de Profamilia Ciudad Jardin en
Managua. La clinica recibe hasta 130 pacientes al
dia.

La clinica en Boaco es una de las 17 clinicas de
Profamilia que reciben apoyo de USAID para brin-
dar a los nicaragtienses servicios de salud de alta
calidad y a bajo costo. Una donacién de USAID
por un monto de US$10.6 millones tiene como foco

La clinica de Boaco es una de
las 17 manejadas por Profamilia, un
organismo no gubernamental fundado
en 1968 para promover una mejor
atencion en salud materno-infantil.
Profamilia abri6 su primera clinica en
Managua en 1973, y desde entonces
ha establecido una red de centros de
salud a lo largo de todo el pais que
brinda atencion en salud de alta cali-
dad y bajo costo a mas de 130,000
nicaragiienses en el afio 2001.

USAID ha proporcionado
ayuda a Profamilia desde 1992. La
donacion actual de USAID a Profa-
milia por un monto de US$10.6
millones se centra en aumentar el
acceso a servicios de planificacion
familiar y salud reproductiva para
hombres y mujeres nicaragienses.
Con un enfoque “integral” de aten-
cién en salud, Profamilia ofrece una
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10 anos de apoyo a clinicas de Profamilia...

amplia variedad de
servicios, incluyendo
medicina general, gine-
cologia, pediatria,
atencion prenatal y
partos, laboratorio,
ultrasonido y atencién
dental.

Los servicios La clinica de Profamilia ofrece una amplia

huracan. Las nuevas
clinicas  funcionan
como franquicias en
las cuales el personal
médico desempefia un
papel  activo en la
promocion de servi-
cios de salud de alta

de salud familiar y variedad de servicios de salud, incluyendo la calidad 24 horas al

reproductiva

incl recientemente agregada atencion dental. La dia. 7 di |
INCIUYEN pra. Mmilagros Vindel atiende a una paciente 412, 1as a la sema-

educacion y consejeria, en laclinica de Profamilia Monsefior Lezca- na, para aumentar el

y la promocién de con- "° e Managua.

dones y otros anticon-

ceptivos. Los servicios de consejeria
y educacién también son brindados a
adolescentes, e incluyen temas como
embarazo en adolescentes y VIH/
SIDA. Profamilia también ha esta-
blecido 15 clubes de jovenes en todo
el pais, donde los adolescentes
participan en deportes y actividades
recreativas y proyectos de servicio
comunitario.  Los clubes ofrecen
talleres sobre educacion sexual vy
salud reproductiva, auto-estima y
relaciones familiares.

Profamilia también promueve
la planificacion familiar y la salud
reproductiva con un vehiculo especial
adecuado con equipo de video y
parlantes llamado “cinemovil”. El
cinemodvil viaja a comunidades
remotas llevando a las familiar
mensajes sobre planificacion familiar
y educacién sobre prevencion del
VIH/SIDA a través de entretenimien-
to, concursos y premios. El afio
pasado el cinemovil hizo 115 presen-
taciones, alcanzando asi a una
audiencia de mas de 39,000 personas.

Bajo el Programa de Recons-
truccién Post-Huracan Mitch, USAID
proporciond US$5.6 millones adicio-
nales para la construccion de seis
modernas clinicas de Profamilia en
areas del pais afectadas por el

numero de pacientes.
Sin embargo,
en muchos casos los mejores promo-
tores de las clinicas de Profamilia son
los clientes satisfechos.

“Un amigo me recomendd
que fuera a Profamilia”, dijo Adriana
Ramirez, una nueva paciente en la
clinica de Profamilia Ciudad Jardin
en Managua. “Me dijo que los
precios eran razonables y el servicio
excelente”.

Rosa Méndez vino por primera
vez a Profamilia después de una reco-
mendacion de su cufiada. Antes usaba
el centro de salud publico que se
encuentra en su comunidad, a unos
46 Kkilometros de la capital. Pero
ahora ella prefiere hacer un viaje a
Managua a la clinica de Profamilia.

Rosa dice: “Aqui hay mucha
mas privacidad y es muy higiénico.
Confio mas en los servicios
médicos”.

Muchas mujeres van a las clinicas de Profamilia
por la privacidad y atencién personal que reciben
del personal médico.

5000 condones vendidos
en 24 horas

Todos los afios, durante
Semana Santa, los
nicaragiienses invaden
las playas de la costa del
Pacifico del pais. Los
puestos de comida y
bebida, instalados en las
playas mas populares,
hacen buen negocio
durante esa semana.
Siguiendo esa tendencia,
los promotores de
Profamilia montaron sus
puestos en las tres playas
mas populares la pasada
Semana Santa, y
ofrecieron un producto
especial a los bafistas:
condones. Al simbolico
precio de 3 Cordobas, los
nicaragienses pudieron
comprar un paquete con
tres condones “Body
Guard” y participar en
una ruleta para ganar
premios. En 24 horas,
Profamilia vendi6 5,000
condones.
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